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PROGIAMA

NI GO N
UNTDAD 1 0 ECUTURA PROVHNC T A
SHEPROGT AMA PERTECTONAMILNTO Doc 8T

PESA 1o oas pe Pty o

PRNSTREG T ORAR,
NORMA BEATRIZ GODOY
BEATREZ HORTENCIA RAVARINI

HORAS PRIESENCIALES.

LBV GLNERALLY

Pinalizoda Foe encucneos prescnciales vy realizados os

Peabagos o distancia det! temy Feenicas de Estudio, los/

Jocontos -l vmnos  debieg g

Comprondes |y Pmpartanc g del el del docentre como

orrentador Voaguia paca ol cstudio,

Analizor Tas condicione. MUCUS A as para un cstudio

clticaz,

Conocer lTas Fasew o momentos Jdel estudio

* Conocer ulgunasg téenicas de Fstudio aplicanlesg on /

el nivel primario.

Analizar los apectos a tener en cueita para ta lec-

tura oficaz, -

Mancjar algunas (éon] Cas para su correcta aplicacién

en el aula,

Aplicar Tos conocimi entos adquiridos para ol propio

aprovechamionto on sy capacitacion docent .
PE-CONTEREROS ANALIT I COS

A PRTRAODUC 1o

i Hao i a G, Concepnt e e G e Fstadio.
N R RTII VO P oty st
22— i popel ded doconr e,
Condiciores para ol cstadio elficaz)
Tl Detorminacidn de fow obhjetivos,
2l D st e i bhucion el Lo
D3 enr b do vl o e
DA baportanuia el o vocabutario,



2.5~ Atencibdn y. concentracién.
2.0~ Memoria.,

2.7~ ASocia@ién de ideqs.?

2.8~ Factores ambientales' y organizativos.

I- Significado de habito de estudio.

4- Momentos en el estucdio,

4.1~ Obtencién de |a intformacion.,
d.2- Elaboracion de |a informacidén..

4.3- Expresién de lo aprendido.

5- Como prepararse y e¢nfrentar pruebas y ex&me-

hes,

B~ TECNICAS DE ESTUDIO

I~ Lectura comprensiva y veloz, ;
. 1= Mccanismo Je la lectura,
.l 1= Fijacién de la vista.
ol 2- Eliminacién de los malos halbi tos.
l.1.3= Captacién de las jdeas Fundamenta
les, _
L.l d= Percepcién de la actitud o tono /
(intencionalidad del mensaje),
bol,§5- tmportancia del vocabulario.

I.2- lLectura veloz,

.3~ Ejercicios tendientes a acelerar la //
comprension lectory,
2- lectura Téenica del Tibro.

'
‘

2ot= Plan para leer téenicament e v Libeo,

2.2 Método de lectura PIL 3R.

¢

3- Técnica 21 25 208,

T
3.01- Lectura global,

3.2 Lcctura,comprens(va.
3.3~ Subrayado.

3.4- Sintesis.

3.5~ Recitacion parcial.
3.0+ Repaso total.

d- Toma de apuntes.

d.1- Pasoas para la toma de apuntbes.



4.2~ Ficha bibliografica.

4.3- ficha de la documentacién.

PEL- RECURSOS METODOLOGICOS :
La mecénica de trabajo a seguir en el desa

rrollo de los temas sSerd:

Expogiciones: para presentacién y expli-

cacion de los temas.

* Trabajo individual: En torno o material /

suministrado y bajo pautas dadas en gulas

de trabajo.

Trabajo grupal: De cardcter préctico para
andlisis de los temas.

* Debates dirigidos: Para esclarecer y orde

nar. conceptos, intercambiar ideas y expe-

riencias y evaluar las conclusiones.

* Enseflanza a distancia: Para analisis de /

temas teéricos siguiendo gulas proporcio-

nadas por el Instructor,

* Evaluccion: Parcial a través de la obser-
e Jecion

vacién del trabajo y parficipacién en las
actividades grupales.,

Final del tema a través de |a presentacidn
de un informe donde se relate la experien
cia de la aplicacién dé.las-Técnicas de /

Estudio en ¢l aula.

PV~ TRABAJOS A DISTANCIA

Irabajo Ne |

Subtema: Técnicas de Estudio.

Modalidad: Individual,

Metodoloqfa: Ensefanza programada,

Lvaluacién: Autoevaluacién v debate presencial .
ol lliMdLion ! > f

techa de presentaciénd Se determinard por distirito, Apruoxi -

madaimente 15 dlay.

Trabajo N© 2

1 Tohenrtene e F o A1 o
Subtema: Aplicacion de las Téenicas de Estudic

=



Metodologfa: Aplicacién "in-sity”

Modal idad: Individual

.

Evaluacién: Presentacién de un informe,
e : f

Fecha de presentacién: Se determinapé por distrito.

-

V- BIBLIOGRAF|A

PUBLICACTONES

3

Utilizada por los in?tructores y‘suééfida a los parti
cipantes,
¥ Garcla Hoz, Victor: "Fdicacién rersonalizada” Cuader
no I)U\LIHOgJiUL"NfZ KO tdoKapulusz,
Bs. As 1974,
¥ Echegaray de Judrez, Elena: "Estddfo dirigidol: Téc-
nicas de Trabajo Intelectunl” Cua
derno Pedagoglco N© 12, Ed.Kapehsz
Bs. As. 1977, |
* Echegaray de Jubdrez, Elena: "Estqdio‘dirigido 2:Méto
‘ dos y Técnicas de Investigacién, /
Cuaderno Pedqgogfcb N 19, Edit./
Kapelusz, Bs.,As. 1977,
* Mira y Lépez, Emiliof "“Cémo estudiar y cémo aprender”
Edit. Kapelusz, Bs. As, (968,
* Maddox, Harri. “Cébmo estudiar”, Ediﬁ._Lihros Tau.BaQ
celona, 1968,
* Pauk, Walter: "E| arte de aprender”, Edft. Huemul, /
Bs. As. 1971y,
* Romera, Elvira: "Técnicas de Estudio dirigido”, Edit.
Estrada. Bs. As. (971,
* Strang, Ruth: "Estuaio‘dirigido y}thabajo extraesco-~/
lar” Edit. Librerla del Colegio, /
Bs. As. 1970, |

Publicacién de |g Escuela Argentina Model o “Siete con-
Ferencias sobre educacién personalizada”, Victor Garcia
Hoz,, Bs. As 1972,

Publicacién de ta Oficinag de Educacién Médica de |a Fa
cultad de Medicina Sur de la Universidad de Chile,

: s ) s Y7
"Cémo aprender a estud)ar” Augusto Manriquez, (979,



AN .

LTI TR O POV NG

SO A P

CUMA PRGN R DECEBSTUDLG

CHETRUCTIORAY

Al

Bl CCronam g H'[‘t') DOCF)AN'I‘F?‘

JZLORAS S HORMA BEATRIZ GODOY

CRTSTINA MABEL SANCHEZ,

LV BMEUENTRC:  PueNICAS D

L BHCURIERG et ad,

ETMOE T ey A

P de seoptiemhy -

(21 dea Octubre)
(24 qe Octubre)
{1 de Derubre)

Ve Derubrpe

Ao soeptiemliye

)

\



[- UBJETIVOS GENERALES

© Comprender el concepto de Téenicas de Estudio.-

Conocer 104 momentos en el estudio, -

" Analizar las condiciones para el estudio eficaz.

* Tomar conciencia de los aspectos a tener en cuenta para un

estudio eficaz. -

LT+ OBJETIVOS ESPECIFICOS

Llaborar un concepto de Técnicas de Estudio. -

Distinguir entre

Técnicas de Enseflanza 'y Té&cnicas de :Bstudio.

TdentiFficar log momentos del estudio.-

PDescribir la atencién, concentracién, memoria y asocianiétn de

i1deas como condiciones Para el estudiog.-

Explicar la influencia de los factores ambientales, organiza-

Fivos v 1o distribucién del tiempo, en el estudio.-

* Advertir las condiciones para un estudio eficaz.-

feconocer la importancia de cada uno de los ‘aspectos a.xener/

Procuenta para el estudio eficaz. -

PEI - CONTENIDOS A DESARKOLLAR

1- Hacia un concepto de Técnicas de Estudio. -,

Fol= %1 alumno como protagonista. -

-2 EY papel del docente. -

)

tondiciones para el estudio eficaz. -
‘,1~‘D@terminaci6n fde log objetivds.~
CoPe Distribucion del tiempo. -

Dod- Bl osentido del orden . -

Y- La importancia del vocabulario. -

- atencibn ¥y oconcentracibn. -



ey

O Menoria. -
?.7- Asociacibn de ideas. -
2.8~ Factores ambientales Y organizativos, -
3- Significado de habito de esfudio‘—
4~ Momentos en el estudio. -

1.1- Obtenciébn de la informacidn.-

1.2- Elaboracién de 1la informacién. -

4.3~ BExpresién de 1o aprendido, =

¥ Breves exposiciones.-

* Trabajo grupal para analisis de conceptos.y de'fichAffﬁ
" vesiones plenarias para sintesis de trabajo grupal.-

" Pidlogo para integracién de temas . -

V- DISTRIBUCION DEL TIEMPO

9.00 - 9.15 .......... Bxposicibn Introductoria, - “j?
9.15 - 9,45 ... ..., +-- Trabajo grupal (Concepto de Téchidas de

Bstudio). -

R T I Sesibén Plenaria y Exposicién.-

i

LOS — 1040 Lo INTERVALO . - ‘ R

S S T 1 I Trabajo grupal (Condiciones para. un es-

tudio eficaz). -

Tros L Sesidn Plenaria y Exposiciédn. -
RECESO
LI L S O Analisis de Ficha: "Momentos en el Estu
dio" . ~
15015 - 15030 L. Sesibn Plenaria.-
15,30 « 16,00 ... ... Explicacién del Trabajo a Distancig.~ Q

-
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Para lograr un huen traiajo intelectual

el estudio
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ciura del 1ibro prin al o basico de 1a materia:

i cualquier asignalura es convenients cun log alwaros posean
v Titre LAsico que le proven la inférmacién'jﬁdispensnhi@.
s to Mo signifida GUe 1o deba‘vtilizarse bibiiografia de apo~
Vo, poro si que los niﬁoé_deb@n aprender avconocef Y aprove--
chior un libro, recurriendo a otros cuvando el mismo no reSpon~
da 2 sus necesidades. . ‘ . |

L7 comprensién de 1o leido, es la base de ésté”tipo de traba-
Jo, vy para ello es necesario ejercitar al ﬁiﬁo a través de —-
Tas sigulentes etupas: 1°) 51 alwano debe conocer globalmente
o1 Yitro con el qve vaoa trabajar, teniendb en' cuenta datos -
de 1la portada, indices, proélogos y prefacios y la organiza-—-
cidn interna del liiro. Con todos estos-deﬁe elaborarse una -
Jicha vitliografica del libro. 2°) Los alumnos deben aprender
aoencontrar el propdsito del avtor del 1libro. 39) F1 zlumno -
dote aprender a nanejar la termincologia del texto. 4°) Log ——
whnnos deben aprender a conocer todos los simbolosz, ¢raficos
el as vy Figuras que aparecen en el litro. 5¢) Los alumnos de-
Lo aprender a encontrar las ideas principales y secundarias
deun texto; esto implica leor en forma répida y compieta el.
toany Juego parrafo por parrafo tuscando las ideas principa

1o v secundarias.

Tonsulta de material extra:
Lag alwmos deben cer orientados on e) vso de unz biblioteca -
doacuerdo a su funcionamiento y la ubicaciédn de las mirds ——-

prircipales. Los Libros que babituclmente consultan los alum--—

nos, son 1os diccionerios y las enciclopedias.

oracrhn doe 1o anformacibn:

e 1o dnformaciSu obtenids sen 0til debe ser registrada vo-

roeciooorada. Se pucden distinguln verdos niveles de traliajo.

Codztro Textual:
Alumno selecciona rozos da los autores que va leyendo y —-

B
o

1o pprancerite en forma idéntica on una tarjeta o Fichia eepa—-

/174~
I

o~



///cjal. Tote anscripeidbn dcobe aparecer entre comillas; y -
v cono habitualments no se toma ©n texto completo, debe comen
nares y oconcluirse la cita con puntos suspensivos. Al pie de-
Lo consigrarse @) outor o gquien pertenece el péfrafo Yy la ———
of e en g 52 walle, Bnola parte superior de la tarjeta se -
Lrciies con vrna pelars el temz Fundamental a que se refierer -
Toooita, con el fip de ordnaria alfabéticamente en el fichero.

-

U sogunda palabrs indicard ) orden de esa ficka dentro de--—
tadis las ficlhias que <o refieren al mismo tema.

21 omnterial elaborado de esta forma, permite al alumno cons—-—
e un elenento de trabajo para el futuro, ya que puede vol
cor oo temas pasades recombinando diversos aspectos que fueron

organizedos anterivrmnente,

L) Resumen, utilizando las palabras del autor:
Utilizando las ideas principales seffaladas en un texto, €1 ——-
atwnno reconstruye el tema sumariamente, frasladando el signi-
ricodo a un lenguaje de nivel mis general, sin cambiar los ter

minos del auvtor. Usin informacibn también puede ser fichada.

¢) 3inteeis en pocas palabras:

Poe ddras principalos son reducidas a su mindima expresidn pero
Cornalmente 1a sintosis conserva la estructura de la prosa. s
e iipo de traslacceldn permite o1 camlio de terminologia, la -
troduccién A un nivel de generalizaciédn mayor. La sintesis siy
viopara cuien la roslizé, de ninguna manera rara informar acer
cooda algo.,
G Taadros vy diagrames:
partir de una sintesis, el alumne puede construir un cuadro

aue constituye el csaueleto del texto.

ey Veounen ¢ sintecis wtilizando amdc de una Fuente de informa--

SRR
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A partir de los vocfmeres, sintcsis o cuadros de otr temas o

E

0

{

0s
tevtos, el aluwaro pusde elaboror un nuevo resfmen, sintesis
cuadro cue incluys cspzetos corbvinados y posibles de relacio--

[RTOS A ' ’

£) peslaboracién de 1o informaczién que incluye copentarios perso-
ralao! o
1 alumro de hoy an caracteriza por la falta de concentraciém
on la bhsqueda de informaciédn sobre un tema. 14 comunicacién -
de Jo Fundamental en 1a vida cotidiana se ha reducido a los me
dios masivos (radio, televisiébn, etc.), y el nifio se ha acoc—-
tumbrado a saber todo de inmediato, sin tener en cuenta que mu
¢lag veces su sulrjetividad ante una informaciébn muy reducida,
1o 1leva a interprotaciones y opiniones erréneas.
fa por eso que s recomienda entrenar a 1os alumnos en la reco

leccibn vy comprensién de datos para luego enseiiarles a opinar.

nélo después de corocer los keckos podemos arriesgar opiniones.

30) Uupresién de 1o aprendido:

~ [

Uro dr losg cspectos rds dmportantes de la tarea de cstudio es 1o
posisilidad de comunicar efectivamente los resultados de la Jahor

realiznada. Bn la cscorla estr comunicacion permite la evaluacidn.
a) Copmunicacibn escrita. Elementos a tener en cuenta:

l.os alumnos dehen aprerder a decarrollar su pensamiento en -

pirrafos hreves, precisos y coherentes.

Craanicar los diferentes parragos utilizando nexos adecusdos
cetablecor claramento o) objetivo de la comunicacién.
confeccionar un plan do o su comunicacién

o diversos tipos de copunicacién escrita, narracion, des-

cripaibn, exposicidn de ddeans ote,

//////’,'—' e

o
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Dar forma adeccada a sw comunicaclédn cscrita teniendo en ———-
cuenta: diagronmacién, vso de notas al pie de plgina, uso de -
corillas cduando expresan ideas ajenas, etc.

Comunicacién Oradc:

»

dembs de considerar algunos aspectos mencionados anteriormen-—

te (objetivo cloaro, uso de gGia, etc.) es importante conside-—-

rar cue, el alumno dehe:

Aprender a usar su voz teniendo en cuenta el tono y el volu-

[HL%0 A I

frticulor claramente las palabras pronunciadas correctamente.

v pifererciar si lo gue desea expresar tiene como objetivo in—
formar, convencoer, entretener, etc. De acuerdo con el conte-
nido debe elecir los recursos de contenido y forma que sean

né&s adecuvados.

N
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ALGUNAS TECNICAS DE ESTUDIO APLICABLES
EN EL NIVEL PRIMARIO
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i

INTRODUCCTON

En ¢l presente trabajo a distancia usted apalizaré.algunas de las
técnicas de estudio aplicables ai nivel primario.

8i bien este trakajo pretende capacitarlo a usted Para aplicar co-
rrectamente dichas téChicas €n su sifuacibn concreté, a la vez lé
rermitaréd aplicar estos conocimientos para el propio aprovechamieg
to en su capacitacién docente y también.en la vida diaria. Pués, a
traves de estas fichas conocerd las claves para: una lectura efi--
caz, para la lectura técnica de un libro, para la toma de apuntes
Y para la realizaci6n de restmenes y sintesis.

Cada ura de las claves mencionadas constituye una técnica especifi

ca y por lc tento este lrabajo se divide en 4 unidades:

U1l : La lectura eficaz

U o La lectura técnica del libro

o2

Teenica 2 L P P2 S

U 4: Toma de apuntes

Betas cuntro vnidades conforman una unidad mas compleja que hemos

denominndo .,

Algunas técnicas de estudio aplicables en el nivel primario

Lo «uie ngui se presenta tal vez no sea totalmente nuevo Fara usted,
pero sodurancnte encontrari aspectos que no tuvo en cuenta para un

eoludgo Mg

21/ -
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INSTRUCCIONES P'ARA EL AVALISIS DEL MATERIAL

1o técrnica oampleada er 14 construcciédrn del material es un tipo de -
ensefianza programada para gue usted relice su propia avte instruc--

citn, entendiendo por esto:

"Une secuencia planificada de experiencias, coﬁducentes a
Liener el dominio de una materia (o parte de ella), uti

lizando las relacioncs que existen entre el eétimulo y -

Ta respuesta™.,
4 través deesta técnica se pretende unvaprendizaje en cadena o sea:
"as una serie de estimvlo-respuesta en la cual la respuesta al pri-
rer ectimulo se convierte en estimulo de la segunda respuesta. Cada
paso ¢¢ un eslabbn dentro de la cadena.
Graficamente se podria representar:

[P R (L) e R (E)

w
Py
W

En el material encontrari:

Eaque

oF as: que resumen loc temas y subtemas de cada unidad

Ol jetivos seperales v especificos: que son las conductas que usted

logreri una vez finalizadoe €1 andlisis del material.

Tnformacidn tedrica: en cada tems y subtema que contienen 103 COno-

Cimientos gque deterd adquirir.

' 1)
rotividades: cue deberi reslizar al finalizar la informacién tebri-

Ca.

Recusrds cus este material es de auto instruccidn y por lo tanto, -
Fara aplicar correctamente la técnica elegida usted deberad analizar

el material de la siguicente manera:

Posos poara analizar el material:

1o Uricar 1o unidad gue analizard.

/78 -
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Loer ol csquema de la unidad, 1o que le dard una visién glotal -

de 1y Uridad y facilitard su comprensiébn v la interrelaciébn de -

Lecr 1o objetivos que deberd alcanzar, esto le brindari una ---
idea & 1o que debe prestar mas atencién y le permitiré practicar

Jas conductas que se establecen
Leer detenidamente la infFormacién teérica.

Realizar las actividades posteriores a la informacién en el mo--

mento guie se lo solicita.

verificar si alcanzéd los objetivos propuestos.

necesario gue usted ros

b . it b e .

vete la secuencia de estos pasos, C&350 —-

contrario ol material no cumplira con su finalidad.

LQ QUE NQ DERE HACER

¥ Lomenzar con la lectura de la informacién tebrica sin previa
revizacibon del esquema y los objetivos.

Loer Ja totalidad del matérialby después responder a las ac—

tividandes. /-

Clorregir 1a/s actividad/es anterior/es al ir 'leyendo 1a nue-

Sointormacion.

////?‘?‘ -
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' OBJETIVOS A ALCANZAR

' .

Si cwnple con las normas rfgstablecidas para su auto instruccibn, al

Finadizar 1a lectura de Jas cuatro unidades usted habréa logrado:

COHOCIR .

e ———

VALORAR:

hbmtn et s st

Las técnicas de la lectura eficaz, la lectura téc

nica del 1ibro, la toma de apuntes y 2 1. 2 8§ —-

S

.os aspectos relevantes de cada una de ellas

La importancia de su aplicacién en el aula..

A TR
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La lectura eficaz
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EOQUEMA DE LA UNTDAD

POrThE? O BNOLA LESTUMA
Pijacion de la visia

CoHbiminacion de walos Babiteos

Vocalizacidn
Subvocaliznaciin
Regresion
Seflalamiento

Movimientos de 1a cabeza

CUMFRENSION DE LA LECTURA
v Identificacién de las pautas de organizacién
faptacion de lae ideas Fundamentales

© Iercepcibn de 1a actitud o tono

“ lmportancia del vocabularic

bt
/"//r:
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LA L CTURA P ICAZ

Ut wver lefda la Umidad L v realizada las actividades que en ella

Figie o, wsted nalrd logrado Jos giquientes objetivos:

.

DRI 08 GENERALES

COHCTER el macanismo de la lectura.

COMPRMNDER la importancia de la Fijacién de la vista y la elimi

rnocion de malos hdbitos en la rapidez de la lectura.

COHCUER Jos aspectos 't tener en cuenta para una buena compren--

si0n de 1o ledido.

CRJMIvVEeS ESPECIFICOS
¥ DISTINGUIR entre lectura répida, medianamente rédpida y lenta.
* RECOHOCER los errores de fijaciébn de la vista.

OIDIITIRICAR las fallas mas frecuentes asociadas a la lectura de

Ficivnte,
* EXFRESAR las soluciones a dichas fallas.

¥ IDENTIFICAR en un texto las pautas de organizacién y lasz ideas

rrincipales.

*OFERCINIR l1a actitud o tono del autor en un texto.

st

RECONOCER la dmportancia del vocabulario.

S5 -
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LA L B CTURA BF I CAZ

SHUCATENMO DR LA LECTURA

ChT s deer e wnn da ae primeras experiencias que adquiere

o sldngresar oo lo csouels oy continia practicindola durine-
A pesar do o110 1o mavaria de los estudiantes y adul tos

o jan adecuadansve o véenica de la iectura.

P cprovechar Jo omejor posinle las horas de estudio es necesa—-
rapidamente, rogular lo velocidad segtn el tipe de lectu

ciprender cabolpente o que se lee. Estos son los determi-—-—
e e una tectura of oo

D P S

ACTYVIRAD He 1: Enumere 1os determinantes de una lectwra eficaz.

i
i

b M i s h

Teotura dindmica surge como una necesidad de 1a época: saber

loerowmiey mejor, es una de las habilidades més preciosas que pue

deoccquirir el hombro modernot. (1)

o))

Dobomcs tener en cuenta que Ja mitad de la informacién y los cono
Cliionion que posee una persona de cultura media, las adquiere a
vl e da leotura | | |

Faon baescuela privaris donde dﬁhmn desterrarse’ los vicios de -
Tyt e

lectura y "colamente unn ¢jercitacién y'un entrenamien-

Lo remdtico pueden dar Jos resultados apetecidos™. (2)

PA 1 HMIRA BS UN PROCESD GUR ABARCA:
ciomovimiento de recepcién sensitiva que comprende ciertos mo
sivientos adecuvados de los ojos.

o en etapa carebral en 1a que se elabora el significado de los

Gabholos dimpresos.

r’//{: -
;o
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Para una lecturs eficaz estos dos aspectos deben estar lo suficien

temente desarrollados.

RAPIDEZ EN LA LECTURA

Decsde el punto de vista de 1a velocidad de la lectura se pueden —-
dictinguir tres tipes: lectura réapida, lectura medianamente rapida
y icctura lenta. |

Fsto suele variar de acuerdo al propbséto que se tenga (informa-—-
cién, entretenimiento, an&lisisz,) y al tipo. de material de lectura

(diario, revista, libro de texto, etc.).

si se lee por entretenimiento se usara lectura rapida.

Si se lee para repasar una materia se puede émplear lectura
moderada. |

sl se lee para anlizar, buscar ideas o estudiar, se emplea-

r4 lectura lenta o moderadamente lenta.

JOuér relacidn hay entre el ntmero de palabras leidas y 1os diferen

tes tipos de lectura®

* Con LECTURA RAPIDA una persona puede leer hasta 600 palabras —-

por minuto.

¥ 1a LECTURA MEDIANAMENTE RAPIDA puede hacerse con una velocidad

promedio de 240 palabras por mlnuto

* La LECTURA LENTA, cuidadosa,lde un texto que requiere concentra
cién, se efectBa aproximadamente a la velocidad de 150 palabras

[or minuto.

ACTIVIDAD N° 2: Realice una lectura global de un texto que no haya
leido anteriormente. Controle el ntmero de pala---
bras que lee por minuto. Determine en e) espacio -

en blanco el resultado.

................. .palabras por minuto.

S e
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ACTIVIDAD N° 3: Dé un ejemplo de ¢ituaciones de aprendizaje en dc
de se aplioue:

LECTURA RAPIDA - B3

LOCTURA MEDIANAMENTE RAPIDA; Ejt'

v

LECTURA LENTA - Ej:

La capacidad de leer répidamente €s muy importante pues la lenti-
tud habitual disminuye el tiempo disponible Y estorba la compren-.

o161,

o

"La clave de la lectura eficaz es aprender a leer 1los conjuntos

estructwrados, mis que palabra por palabra'.

————

Las palabras sélo cobran sentido cuando se lhs combina en el con--
texto de una oracion.

Cuando se adiestra a los alumnos para quekadQuieran mayor veloci--
dad en la lectura, se comprueba que su capacidad de concentracién
mejora. Puede suceder que al principio el alhmno sienta que su ca-
pacidad de comprensién se perjudica, Pero esto ‘'ocurre temporaria-—-
mente vy sucede siempre que se corrigen malos habitos. Es un perio-
do de readaptacién durante el cual el individuo prescinde de sus -

técnicas imperfectas y las reemplaza Por otras mejores.
LA IPTJACION DE LA VISTA

Contrariamente a lo qjue se cree los ojos de unilector'eficaz no se
despliazan sobre 1a PAgina en un movimiento continuo. Los ojos en -
Hovimiento no ven lag palebras con claridad suficiente para leer-—-
las.

Cuande el ojo se mueve a 1o Targo de 1la linea impresa, avanza a —-
golpes efectuando movimientos oculares (Fijaciones) y con pequefias
pausas necesarias para que el cerebro vaya reconociendo las pala--

Lras.



fin la Jectura de uvna linea impresa de aproximadamente 10 o, on - .
longitud, la mayo ria de los adultbs hacen ¢inco o seis £ijacionas
por linea. Naturalmente que la perbepcibn depende de ciertas cor i
ciones materiales (iluminacién, esfado de 10s 0jos) y de otrag Pl

celogicas (trancuilidad, atehcibnj‘
&Como mejorar los mccqniamos‘vjsua]eeﬁ
A través de practicas que tiende a;
- Jeer mas de una palabra en ﬁn $010 golpe de vista.

- @educir el nimero de fijaciones por renglén.

Lo idenl =g realizar dos o tres Fijaciones pof@renglén, para un --
lector normal. :

El1 nifio cue aprende a Jeoer necesita hacer mucho m&s de cuatro Fija
ciones v de alli su lentitud para leer.

Las fijaciones constituyen la parte principal del tiempo dedicado
a la lectura de una nAgina. Cuando se pefciben varias palabras du-
rante una £ijacién, hay menor namerc de pausas‘y por lo tanto se -

insume menos tiempo. ¥

Wl TAPL 0

ACTIVIDADR No 4. Explique brevemente la relacién:qué existe entre -

.

rapider de Ja lectwra y fijacién de 1a vista, res-

B Y

pondiendo a la siguiente rregunta;

¢ Por oué cuando menor es el namero de fijaciones é

se reduce o) tiompo de lectura?

TR A,

Pare peeciar la relacion nimero de Fijaciones—tiempo de lectir., .
reveamos 1o expresado por W, rauk ("Lz clave de la lecturn eficas
es aprowder a leer Jos conjuntos estructurados, mas que pulobr:

For palavra".) a mavés de los siguientes ejemplos dados por ¢t -

misme auror:

4
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o decter /s S dee S palalra /0 por [/ palabra [/

1o hace  / lentawmente [/ porque / se / detiene / pa-

v obtever /o [ dmageen o/ distinra / de /  cada -

Vi o diforencis niouno considera grupo de palabras.

BY rector /0 gue poreite /0 grupos de palabras  / en cada £i-

Jacion es  /  un Jector veloz / puede ver [/ mAs palabras [/
en 1 omitad /0 del tienpo /.

Focde practicarse Jo percepeién de nids de una palabra por fijacién
octitor wientras se Jeo el Jdiario, tratando de realizar s6lo dos fi
Jaciones por cada Tinca de colwnua. Se comprobard que la vista per
clve paijabras o lo dzguicrds v o la derecha delfpunto focal.

M1 ndnero de palabras que se puede reconocer en cada fijaciﬁn se -
deroming "margen de veconocimiento" o "alcance de reconocimiento”
Las investigacioncs domuostran (ue es poco comfin percibir més de -

trec polabras por aada Cijacion.

ACTIVIDAD N° S: Responda:

¥ oA e se 1lama alcance de reconocimiento?

'

¥ olasta cuintas palabras abarca el alcance com(n

de reconocimientos?

BLIMTHACTON DE MALOS HARTTOD

Loc dorectos mas comunes en 1a lectura tienen su origen en el apren
divojo de 1o lectura realizado durante 1os primeros afios escolares.

stes asociadas con la lectura deficiente o muy

COCALTTACTON~ SUDTOCALTZACTON- REGRESTON~ SETALAMIENTCO- MOV TMIEN-

e e v A erar
s el 1A CARRTZ A~
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Vocalizaciédn ‘ ‘ !

Coneiste on pronunciar de maners audible o casi audibie cada pal..-
bra de 1a lectura. | | |

Bote vecnbio del aprendiznje inicial;perjud%ca ademagéde la veloot
“dod, 1 comproension de io leido; puegial vocalizaf‘sé‘esté pendier
te de cads palabra v ose pierde 1a agilidad mental y flexibilidad o

el pensoumionto.

Subvooslinneibn

congiate oo e pronuncieoco mentalmente las palabras que sc lo.
Al aprendior a leér @] nite delerroa Y o enuncia en voz élta cada [
Tabra, ot coda sflaba. Cuando aprende a leer en silencio, elinin-
el Acletren Fero no siempre la subvocaliszacion, |

Bsto 2o porcibe facilmente en lac personas y esfudiantes que e
ven los labios al leer, 1o que indica que aunque no emiten sonido
audihle, realizan una vocalizacion interna o subvocalizacibn.

Para corregir este habitos se aconseja:

~ esforzarse en leer rapido, de modo que los 6rganos bucales no al-.

cancen flisicamente a cubrir las palabras leidas.

= masticar goma o morder l4piz, con ¢l fin de evitar los movimnien-

tos de log Iabios y 1la lenqgua.

(Recuerde Hue estos conse jos teratan el sintoma y.nofla cauan )

L N R N I 2 N

ACTIVIDAD M° 6: Analice su comportamiento anterior con TRsPeCLD

la vocalivncion y subvocalizacibn.

JPosee alguno de esto§ h&bitos? Sf Ia‘respuesxu
alirmativa, a partir de este momento. trate ¢
minario va sea utilizando los consejos mencion do.

nootros cue aqui no figuren.

- EELR

esibn

Consiste on volver atris para ver de nuevo 10 ya leido.

"

ssto se puede deber a las siguientes razones:

a) por no haber captado 1n didea, b) por no haber captado binon .

na palabra, ) por falta de atencibn o d4) por bébito.
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Bnoel cave de 5o haber caplado 1o idea se aconseja seguir leyendo -

para descuvrir en los parrafos siguicntes el sentido del texto.
ST st vn NifiedT, zomplejo u oscuro se justifica la regresibn, pe

ro a veces @sta no es mAs gue ol resvltado de la desatencién.

Si no s percibe bien alguna palabra serdA nécesario volver atras pe
ro con un huen adiestramionto los 0jos se acostumbran a ver con ra-
pidez vy precisidn.

Segtn ¥. Pauk, la base de la regresién es la falta de atencién.

La mente del lector se distrae momentaneamente, vé las palabras pe-
o no las comprende, y cvando advierte que le falta algo vuelve a -
buscarlo. “on el tiempo esta mala costumbre se afirma.

Volver 1a mirada scbre Yo leido, por habito, creyendo que asi ce fi

jan més low conceptos, @9 oun grave error. Cada vern que s vielve -—

J I ) _

atris, ademis de perder o) tiempo, so interrumpe o) wensamiento, —-
. ]

perdicndo asi Vs vieibdn global del toxto que estd tratando de com—-

Iar e UTe RN RREE

ACTIVIDAD

—

¢ 7: % Nombro 1as cuatro cauvsas de la regresibn.

.!.

Piense o1 alguna de estas causas se dan en su
lectura corriente. lLea una pagina de un texto
cualquicra. y responda:

;Cometid regresibn?

FPor aué razdn? |

fn caso negativo margue con una cruz la razén
Por 1 cual no 1a cometib:

A) porouc no 1o hacoe habitualmente.

L) porue cra conecionte que realizabia wna ——

odorcitacion

Ho dete confundirse la rogrecion conpulsiva (anteriormente araliza-

cop 1o regresidbn dintoncional .

Y Iyan

32
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E1 buen loctor suele relcor para-cxaminar, reflexionar o desentre -
flar una Joros v compleja socuencia de ddeas. No es conveniente eli-
minar fcto, 1o que se delc desechar es ol tipo haRitual de regre--—-

sibdbn que suele ser inQtil.

ACTIVIDADR e §: Responda rovemente:

N
fox!
i

coeliminarso: la regresién compulsiva o -

~
~
K
o~
P

la rear si6n intoneional?

Explicgue 1a diferencia entre regresibn compulsiva

y regrecion intencional .

Sefialamirnte

Consiste en scfialar con ol dedo, 1apiz u otro elemento Jas lineas -
de 1o quo o va 1Gycnd6.

Lste hibito se origina en 1o escuecla primaria y si no se 1o elimina
es’cnsj imposible superar la costumbre de ieer‘palabra por palabra.
Para suprrcar el temor de perder el Lilo de la lectﬁra, cénviene co-
locar unnt tarjeta encima de la 14nea que estamos Jeyéndo, de este -
modo <o jn@do percibir el grupo de¢ palabhras en lugar de detenerse -
en cada té&rmino.

Pl lector al adquirir confiancss en su capacidad, podr& prescindir -

de oo btoey ‘, ooy,

l.os nmovimiontos do 1a cabenn

Consiste on mover 1la cabess de izquierda a derecha, manteniendo fi-

jos los ojos: en lugar de nantener quicta la cabeza y dejar «wue 109

L

33
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ACTIVIDAD e 9

Anadice roflexivamente su conduct

lamient

Hodifique su conduct

X

o o realica wmovimientos de o

abeza?

ta aplicando lo sugerido.
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Soonad e el prol toa, e coeelidn o o)l tena®
Cucrpor couilas con lon doas pvjnciﬁgics codrformaciones uriliza-
dogopor o1 cutow pama‘desarfollﬁr Ta tesis? fen qué orden
CUpOTG D08 mad crd aleg chmﬁ dervestira su valides®
Poncloo i see ldmite b sutor o resumle? gofrece informacion, —-
i interprotacidn o conceptes adicionales?
Hasia cnonilo toemds oF diardo podenos vtilivar »1 conocimiento del

couvains o oraneiaacidn pooe 1o mayoria de lae orAnicas se ajustan

]

QThn onnoomas pavtas.

CATHAC T DY LAS IDDAS PUMDAMENTALRS

Lo Fundiomental para 32 comprension de 1a lecture os descubrir el -
pensamionto del autor.

Se dore haliar 1o ides ovincipal o sea el nacleo del rensamionto -
del avtor.

A owvecan catn ddea principal esti axprecas

BNoana oracidn Yclave .
Tambicn pucde suceder ue 10 e encuentre desenpeffada en yna sola

oracibm, sino cue se desprende de varias oraciones y debe ser dedu
cida de rodo el parrafc.

E1 paso de una idea fundamental o ofra mantiene la contimiidad de

la Tectuwra v opor 1o tanto ectimula la comprensién.

M1 osaestico ojorcitard desde los primeroc gradbs a sus alumnos en -

lao tove s de dJeravouizar los conceptos.

ACTIVIDADL 1° 10: Subraye on los siguientes parrafos la idea prin--

cipal.

Cdertaomaiiana, iniciibamos la paz de unas vacaciones de -
Pviorro, jugando on la plaza con 1os muchachos del barrio, -
cuendo vipos delencrse fronte o casa un carro de molanzas ¥ o-

S
s

Pagar un pians. Cane Lantas otras, esa pan era un engaliop ——-—
porowe oin consu]tnrhoc proviamente, sin exdmenes psicofisi--
coc e pruebas arafologicas, in el asosoramiento de 108 -
Tooriiatos voencicrales, otoe, nuestros padres habian resuel to
cocomt hermana Cargos oy oyo aprendiéramos mhsica. (Levene, GU.§_

Lo, HEen on Catonarea, pag. 109)

Sy e
i //] -
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Sf L ven todas las cotividades cue acabo de recordaf 1=
Cor, er Aefinitios, ddertics finalidad: comprar 1ilbwos

S T irna de dnpaineoion. todo, vy no  --
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o mattrT o drénica o de jecgo. A veces las palabras dicen una -

interpretacién debe =sor literal”
Heo ciet o on oriterio unfvoco vy fAcil L Para poder percibir la actl

o ) o e reouiere Joctura voandlicsis,

P orractios dosarvolla 1Ta oo de percibir el sentido del au-
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i encuceta realioadn por 1o UNESCC, que tomd 70 naciones
i dnvestigar 1o siiaacibn deocente, reveld que en 59 de

T N | Sy e iy o ey R SN e e e ey g
Ltbor o omay eachgnr de pralocenrec vopmaaestros!

PoorGeito del v or del o texto anterior ego

cole e opinddn cobtrd ol tema.
Loprogsenitar algunos datos
) presentar opiniones de un autor

4 describir la realidad educativa

"Tos trajes que nosctros fabricamos unen la calidad a la ele
gancia.csi a ello se suma el bajo precio es indudable que —-

copp rar uno de eilos resulta una excelente inversién™

51 proposito del autor del texto anterior es:
a2} opinar sobre algunos trajes

L) persuadir con el objeto de vender

<) prosentar datos probables

4 describir una situacidn

crenidamente el trozo v responda

et
Lo casa (Aduardo Mallea)

Lo casa estd sobre un parque. Tienc un gran salén
rovectido de robi@. donde trabajo, vy un gran ventanal,
cotraves del que o ve, duranté tres meses, un desier-
Lo de dnvierno v oo partir de ogtubre, 1o mAs denso y -
vive del bosqueen su trunsitéiia plenitud. EI lugar -
osollitario. Aqul hay dias ch que todo el universo ra
coscomaerto;  mencs 1os altos coniferos, los eucaliptos,
s aarandd o palisandro, volas floreé‘b]ancas y-pulpo

h)

fue nacen en 1o parte himeda del parcue, cerca de -
e pabellon que nurca o abre y QUG:fUU heclho para pro-
Locor algunas ecpecies delicadas. FEro ya no-hay tiempo
cr b mundo para olender a  las especies delicadas, v -

b oapecies deldcoodas sdlo ven 1a espalda de 1n humand
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1) ,Qué sensacion deja la lectyra de este trozo literario?

Maryue con una cruz las respuestas que crea correcia.

¥ De alegria.

¥ De so]edad.

© De vida.

“ De nuerte.

* De éxtasis.

* De asombro.

* De tristeza.

¥ De bullicio y alboroto.
* De humedad.

¥ De abandono. | ‘
* De misterio

“ De indiferencia.

"I'ero ya no hay tiempo en el mundo para atender a las es
pecies delicadas, y las especies delicadas sélo ven la -
espalda de la humanidad" .

Fste Gltimo pensamiento, gqué le sugiere? Marque con una

cruz las respuestas que crea correctas.

aj que el mundo estd muy ocupado para dedicarse a cuidar --

plantas delicadas.

) CQue la humanidad va perdiendo su amor'pQr lo bello y fr§

i1 .

¢) CQue los seres delicados, sensibles y fragiles son indife

rentes a la sociedad actual.

AV Gue el mundo marcha hacia la deshumanizacién.

IMPORTANCTA DRI, VOCABULARIC

Ctro problema que dificulta la lectwra dinimica es la pobreza de vo
“abulario. Late problema ¢ una triste realidad de nuestras escun-—-
Tage v o) alumno no podréd realizar una lectura veloz y compreniiva -

i ne ose 1o ofyecen las oportinidades de ampliar el vocalulario

./// p '3 ? -




Bl uso frecuente del diccionario ayuda a incorporar nuevos vocarlos

y a adquirir un léxico mds rico.

"Pero 10e nacstros necesitan recordar ‘también cue Ja posesidn de un
vocabulario adecuvado implica no solamente un conocimienro de los -
signilicados de las palabras en ol dicciorario, sino 1a havilidad
de comprenderlos bien y de usarlos eom el lenguaje oral y escrito -
con natoradidad” Risk, Homas (E. de J. - Pag. 12.)

Supongunos cue usted desea ampliar sw vocabulario sEstudiarid el —-

diccionrio y memorizaria algunas palalras cada dia?  Su tarea sera

interpinat le y pronto olvidara a medida‘que aprenda otros términos
nuevos. i ¢6lo memoriza las palabras sin comprender su significado
las ntilizarid de modo impropio. ; |

1 resolver "palabras cruzadas tampoco mejora el vocabulario; pues

el materinl en tal caso responde a la seleccién de quien confec ——

cione el entretenimiento y no necesariamente a las propias necési-
dades gencralmente se aprenden las palabras que se utilizan en esta
clase de problemas y no el vocabulario fitil para el lenguaje y es~~

critura corrientes .

6Cuadl es 1a mejor forma de adquirir un vocabulario Gtil?
2sto =¢ logra por medio de la 1ectuva'intensiva, qonsu]tando 23—

diccionario en el cago de palabras poco familiares, de modo gue el
toxto sen plenamente comprendido. |

Toda asignitura tiene su vocabulario distintivo de palabras técni-

cas vy i olos; en la medida que estos términos se hagan familia--

ras sorin wis rapidamente reconocidos :

ACTIVIDAD 11° 12: Revise ol material ya Jeido en esta unidad

&
JQué vocalulario récnico referente a la materia -

I

Péenicas de Bstudio ke incorporado a sus conoci-

N

mientosT Enuméreloo

e e "
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LA TECYTURA TECNICA DFL LIPRO

Un= ver V1odda Yaoanidad v readivadnae dae actividades cue en ella -

Piavrar, veted Tabrs “ogr.odo log siguientes objetivos:

.

Objetivo General

- Conocer ¢]1 mecanismo a ¢eguir &n la lectura técnica del libro.
- Conocer el método PIL 3 R.

- Comprender la finalidad de la lectura de acuerdo a los textos.

Objelivos Wspecificaos

¥ Tentificar Jog distinrag tipos de leotura.

¥ Enunerar 10s pasos del plan pare leer téonicamente un libro.

* Describir la funcibdn «de cada paso.

©Hombrar los pasos del owmdrtodoe PIL SR,

A e

Wy



LECTURA TECNICA DEL LIBRO

Leer técnicamente un 1ibro es leerlo ordenadamente, siguierndo cier

tos pason.,

No todos lus libros pueden leerse de igual manera. Podemos agrupar

las lectarae en 4 clases:

Forme tivas

¥ 1ibros de fexto:

Yoaguollos libros que zor base para la formacién intelectual .

Cul turales

¥ especializadas (seatin l1a profesién)

* gencrales (de actualizacion)

Recrestivas

¥ de descanso

de Sociedad

Foroevistas dnformativas
foperiddicos (diariog)

eotira gereral (b informocion)

Adeinfic o0 decturas pusden realizarc. para los siguientes fines:

Fopaca cominar ol contenido deld texto
Cpar e dntener una vision glohal
“de repagso sobre an lexto conocido
. . o
oleoturs clentaficns

Tectura erftioa

eodele crnaodar al alumno o Yoer teonicamente un 1ibro para que pue
da extrocr do 61 en suctar s o incorporarla al intelecto en forma

provechaon .

A
.‘/// Uc"
/ .



Plan para leer técnicament un 1ibro

Para utilizar eficazmento un libro de texto, es necesario compren——

der sus métodos.

1° Es conveniente leer primero el titulo con toda atencién, para'
tener una visibn integral, adem&s despierta expectativas Yy Propor--
,ciona la entrada a una actitud menta].févorable.

Un interesante ejercicio es presentar a 1os alumnos obras con titu-
los sugestivos y solicitar que expongan sdbre lo Que esperan encon-
trar en sus paginas. Estas circunstancias, bien planificadas, moti-

van al alumno y 1o incitan a leer.

2° Luego, se seguird con 1o lectura del indice. Su lectura propor--
ciona la estructura y organizaci6tn de 1o escrito. La lectura del in
dice permite Fformarse una idea clara de los temas tratados, el enfg

que v plan general.,

3¢ EY tercer paso consicte en leer &1 prdloge, prefacio, proemio o
introduvocion. En estas pooas paginas el lector puede conocer el te-
ma fundamental o o1 objerivo bLbsico del autor, formulado en forma -

simple y directa.

w

1 es otro escritor €1 que escribe el proélogo, puede dar una idea -
de 1. corriente literarian o la cue pertenece la obra y puede tam——-

bien doslivar sugerencias o criticas dignas de tenerse en cuenta.

4° Al comenzar 1n Jactuea del texto es conveniente empezar por una

lectura de informacién. i#utlo se hace leyendo rapidamente el princi-

pio v el final de cada cipitulo para conocer en forma global el —-—

conternido del libreo.

D bespuss debe renlizar e ura lectura detallada, lenta y veflexi-

va, on barsa o yva o de une dorarmacién olara oy completa,
A0 Fonndneente, oo convenionte hacer una recapltulacion del tema
Un anblioioe det carrentda oy oana evataacion ayudan oa 1o fdgacton de

Yo Tefdo v s iyt e acion mhe charay duraderi



Conocer datos del autor, tituvlos académicos, cargo que ocupa, etc.-
como Lambisn fijarse en 1o fechia y aceptar en consecuencia la infor

macibr. coma vigente vy actualizada o no; es aconsejable.

ACTIVIDAD 110 1: Enumere ~intéticamonte los pasos a seguir en la lec

tura téonica del libro.

EL METODO DE LECTURA PIL 3 R

1
'

Bl nélolo 7L 3 R se hasa en el creado por el Profesor S.P. Robin--

son denominado 8Q R

(oS

Log pasos de este método son:

l- Obtener un Panorany general .
J= Doterpinar las ideas Pundamentiales.
SR SIEY

4 Remomorar

P e FYesionar

\<E> ooy Goneral s deodioay uhos nivutos 2 leer 103

duwctorics . Luego, leor oo fitvles voenttitwlos: de modo o poder

intro

e termanar ol conteaido aoneral v 1o eccuencia de los temas "Ob--

/
Lerer wa panorama gencral eg como trepar una colina desde la ——-—

cual pueda verse el Losoue, antes deo iniclay Yo marcha entre los

P}

Artotea . Pauk Pag. O

(:) Ticas andamentalec: consiste en distinguir las primeras ideas -
Cibpentales de lans ccocundarias v ode las materiales de demostra
R AR tih ol b e Y 48T LI I B A N 2 Vi

. . \ " ‘ q -
clows o comyer iy on preauntas J1os subt4tuleos 0 lag oraclon?a ¢la

1as ideas del otor,
as -
A *

“Y

. . ~ T I
TR TR LTSRS FR NN Y CRE A (1) RRCE A RS ¢ «




<€> lecturar Mo basta caplar las ideas Sundamentales, también es nee-

wrio deocoutrir

idens v datos se ntilizan rara sustentarlas.

R

bear consecntivaments Jac sgoeciorcs o 205 parrafos para responder

1

SOoPh G progquntas

Vies

ferp "ors y para verificar de qué -

mods Do matariales de depos ;s oion vel e loo puntos claves.

te s donde se dele prestar mucks coneién 4 l2¢ palabras o fra

cen e tronetoidn.

s opalatras o frases de transicién permiten -

AULEcAr cree A la dden siguniente. Pevelan las relaciones entre he-

crov o ideas y por eso mismo ponen de manifiesto la intenciébn del

HETOr v el modo en gue A1 mismo evalta el material .

. - . -
Intencion o Reolaciébn

Arp)idacién

Cavurn v efncto

Coneestén

Comtraste o candio

Taualdad de waltor

avteitt o e cantidad

Gl

ROGIERRIRTANY

e

por ejemplo, cn otras palairas, es —-—

decir.

en concordancia, poryue por consiguien
te, por esta razbn, de ahi que, puesto

jue, por 1o tanto, asi, de modo que.

e vieta de esos datos, concedido que,

ror suprmesto

rero, anveraanpente, a resar de, sin —-
cnbowan e todos modos, pPor el contra
ric, por otra parte, aunque, no obstan

[N
LG,

Sotre todo, ciertamente, lo e ee mas

importante, repetimos.

al mismo tiempo, asimismo, en el mismo

sentide.

Lamndén, ademds, sumando a 1o anterior

mae ahin.

finalwente, primero, G)timamente, a ~—

continuacion, segundo, lueqgo

por dichas razones, en sumh, en conclu

<16, restmiendo.

cdevsnéde s svntea, anteriormonto, mas tar
Ao, entrotonto, ahora aslunlmente, pre
e e, st cicuientomente, Gt imamen

C e

i

he



ACTIVIDAD H° 2: De acuerdo a su experiencia y opinidn persoral res-

ponda a las siguientes preguntas:

* s0né poacos dentro del plan paras leer técnicamente
un litro considera imprescindiltiles? gjFor qué?
¥ooue paso/s podria/n abreviarse y por qus?

ACTIVIDAD N 3: * Subraye las palabrac y frases de trancicidn aue --

figuwron en esta unidad.

YOoRxtraiga las nismas o indigue su intenciédn

Jemeinoracibdn: Despoca de leer, poner oo oprucha la menoria y o 1a -

sompronsidn . Sin mivoar ob Titro tratar de expreaesar {oralmente o

POv ccorito) con potoabres propise loo puntos principales del -~

.. B} ;/, f
MO se pore o0 yruc oo ena ves conaluida 1a loctura, se
podrs determinar 0 soosaroe oy gud ne, cuando aln o dispone de

i para coryeqilr Tag Fallao.

-
—
~
(89,

aetd an coidiciones de reproducir 1o leido inmediata--—

mente después de ia lectiwea, serd imposille pretender rocorddry

-~

‘Nt odase o ) Syvoamen 1o gemani proxima.

//.‘///:l 0.~

e
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fefleridn: 51 vien 1o romemoracion ayuda a fijar los conocimien
tos cn la mente, parn asimilarlos cc necesario dar otro pasos -
med1t o cobre ellos.

Potlovionar duplica investiger Yoo condscucrciac de lac idoas

y [N s

Conavr sllar conceptos, formular int Lrrogantes, oxprosar

Gono b travde de 1o raflexiom ao deler degeraei o 1
facta e sdopton ure Foruns delinidn.

S1one velacioran 1o ddons yolos hoeclhios nuevos Co oirns vao Qo-
oo tes se conferiry moyor  stanificado @ 10r coneoi ieron TiLe

oo Ao anterioros o Ton P oard con rayor  tolider e )

Poomainelacién de datos - Ja veflexién acerca de 1oe mismos -

iar oficacia. 51 e¢ necesita in-

pormite agimilarlos con partic
Formesion, seguramente una enciclopedia o una otra corriente re
feride al tema, aportarin los olemenlos necesarios para aclarary
o ddecs confusas.

Cuando distintos aviores sosticnen opiniones divergentes, se de
Peoproourar comprobar cudl co o3 fundamento de cada rosieidn
Foovellexion es une aptitud qus ce puede practicar en cunlavier
mOnENto, en los ratoy liires. Soopocibls ejercitarla sisstrng -
Cominrnog, niantras ooy orancs on ouns {1la, Cuanceo VIGJAm0s on -

Gundias ote. Log koniyer cue realizoron grandes descuirimiontos

coecdfestado qun s s jeros done se 1os ocurrieron en luga
e (R eI Y 1 e
! Puvae os o0 poso Dingd 00l gvodo. B verdadero TEpEASo -

Moo rimita o a techoa o viciarat, e procaso activo durante

o seodntanto socordar, 1o e on ha aprendido.
o TS NICNTC o o ba vy racion de todo ¢l material -

posible ropotiv v luego fijarse ern ol libro pora veri-

Proc tan colnaidencing, loo crvores o amiciones. Se continba -

hee

repitionde v overificando hasts e se logre asimilar el matee—-—

Qia corna de repace oo plantoarse ns preguntas que @l profQe-
o oo cxaminador preountaria. P slunne se sorpronderd 2l CoNee

pros e con culdnta Sreocvencia las mionas preguntas aparecen en -

B crionarios v TG

[N ar A T
R

Jo
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ACTIVIDAD 1° 4: Describa " vevemente los pasos del método de lectura

PIL 3 R

ACTIVIDAD MN° 5: De acuerdo a su experiencia opinibén personal res—
P Yy Op P

onda a 1hs siguientes prequntas:
P

¢Gué pruos dentro del método PIL 3 R considera im

prescindibles? ;ror qué?

& Qué paso/s rodria/n obviarse y por qué®

5{
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En esta Unidad se analiza

1~ la lectura eficaz

2
i

la lectura técnica del libro

3- écnica 2 L 25 2R

4- Tana de apuntes

3



ESOUEMA DE 1A UNIDAD

‘TECNICA 2 L 28 2 R

*  Jectura global

*  lectura comprensiva

*  gubrayado

*  Sintesis

*  Recitacidn parcial

¥ Ropaso total

sY



TWONICA 2L, 2 8

R30S
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e

Una vez lefda la Unidad 3 y realizadas las actividades que en
ran, usted habrd logrado los siguientes objetivos:

OBJETIVOS GENFRALES

* CONOCER la técnica 2 1, 2 S 2 R

*  COMPRENDER el significado de cada paso de la t&cnica

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 IDENTIFICAR cada paso de la técnica

# REIACIONAR la secuencia de los pasos

# DISTINGUIR entre lectura global y lectura camprensiva
¥ DIFFRENCIAR los conceptos de resumen y sintesis

i FLADORAR restmenes y sintesis

SN



TECNICA 2 L 2 & 2 R

La aplicacién de una f6rmula es una ayuda para el estudio sistemdtico
s¢ han creado variadas €6rmulas, una f&cil de recordar y aplicar enh el
nivel primario es la 2 L 28 2 R,

Micado &l alumno en la situacién de aprendizaje, utilizando esta f&r-
mala aplicarf las técnicas de la lectura, del subrayado y la sintesis,

hanque  la férmula no menciona el resumen, est8 ticitamente incluido -

ya que es un paso preliminar a la sintesis,

Primera L : Lectura «lobal

Una vez seleccionado ¢l contenido a estudiar (el capitulo, fraamento,

trozo, etc.) se debe realizar una lectura total y. exploratoria.

En toda primera lectura puede preverse que algunos aspectos del asunto
tratado pasarsn inadvertidos, pues una sola lectura no serf suficiente
para captar la totalidad del contenido, pero si dard una idea pancz&mi
ca del tema,

ACTIVIDAD N°1  * Explique sintéticamente la finalidad de la lectura
global,

T MITOUe con una cruy Lo respuesta mis aceptable
"Quando se realiza la lectura global se emplea el

tipo de lectura:

a) lenta
D) medianamente rapida

rhpida

Sk



Segunda 1 ;. lectura comprensiva

A la lectura giobal debe sequirse otra mds reflexiva, atento y meditaca

Fsta segunda lectura se realiza para cap{;a.r el sentido de las frases, -

darclo o los términos la acepci6n pensado por el ‘auntor, separando mental

mente los conceptos bisicos o fundamentales de los que son accesorios,
Esta tarea de comprensidn, ponderacién y:selecci6n jerérquica del mate-
rial, ha de efectuarse simult&néamente con el proceso de su percepcion,

ACIIVIDAD N°2: * Explique brevemente la finalidad de le lectura
camprensiva

* Maroue con una cruz la respuesta mis aceptable

"Cuando se realiza la lectura comprensiva se ~-

amplea ol tipo de lectura:

a) lenta
b) medianamente ripida

c) répida

5}



A S G maienge produce en ol manbors

DUl eabor ante e cuo ves
bl ooy el ent) teradna

AIVIDAD N3 Realice el siguiente ejercicio de camprensitn

lectora

Palsain grana (Juan Pamdn Jimenez)

srnbaes AR estd ol ocaso, todo empurpurado; herido por sus

: © rmymel pataan . !
g crisveles

» aue o hacen eanore por doquiera, A su esplen——

conr el primer verde se agpria vagamente enrojecido; y las hierbas
Vobe tloranlla, encendidlas y transparentes, embalsaman el instan
et de vnas eaanc by wnejorada, penetrante y luminosa,

Yo ne guedn extasiaco en el crepisculo. Platero, granas de oca
FOOSUE U088 DEYros, S0 ova manso, a un charco de agua de carmin, de
Cuoin e violeta; hunds2 suavemente s boca en 1os espejos, que pa-

ceow ques e hacen liquidos al tocirlos &1; vy hay por su enorme gar

ganin Gro un pasar profuso de umbrias aquas de sangre,

“paraje es cornocido, pero el momento lo trastorna y lo hace
extoato, rainoso, mommental, Se sijera, a cada instante, que varos

a descabric un palacio de eternidad, es infinita pacifica, insonda-
Lo

et onriog
Coleca vna oz en las o mpuestas correctas:
Vst ater descoribes

AL amanocer

fror modicedia

o atardeces

A toche

)y s ainia en la Sons

2eidn los tones:
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! Coee rdiepidle, wanmso, bebe 2l agua de un charco

'bl" . e ‘\-v\f‘f.: B

don s dpvealidad vy ode éxtasis

co dmprosidn de Lo fForencia frente aoun lugar conocico

L
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e e lorksy o el inldanente esa hora
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Droin A 5. .C,‘ubra_yado

Subrayar es una técnica, que bien empleada, es suwmente eficaz para el
estudio, Si se ha visto alguna vez el ajetreado ejemplar del "libro de
catkcara” de un estudiosos, se habrén notado marcas o nhotas importantes
P s dueno, subrayados, hojas de papel entre las péqlnas, referen—-—-—

Cias y otras series de sefales

R

Un Jibro que presenta ostas caracteristicas se convierte en parte de no

sotros misnos.

Ll maestro debe ensehar a subrayar desde los primeros grados, perc pru-
dentemente, en el tienmpo oportuno vy segfin un plan,

A veces se subrayan las palabras y las frases que son la esencia de las
ideas principales. Algunas personas usan subrayado doble para lo funda-
mental y simple para lo accesorio; otras utilizan distintos colores,

Quando parezea cue vale la pena subrayar tres o més lIneas consecutivas
en lugar del subrayado puede utilizarse un corchete vertical, Un asteris
co servird para destacar las ideas esencialmente umpsrtantes Alqunas --
personas rodean los témminos clave con un cuadrado o un circulo, otras -
redactan en los mArgenes notas concisas o utlizan signos de interrocga~—-
Cidn,

Cada individuo utilizari una forma propia de subrayado o marcacién del -
libro,

Sin cnbargs corresponde Formular una advertencia, las sefales en los ~-—

1Tbros pueden ser una avuda en el estudio y revision, pero debe realizar

s¢ li tarea con atencion, cuidado e inteligencia.

D lo contrario puede convertirse en mera rutira que ocupa tiempo y dis-

lrae en la lectura.

Asimisme si se marca excesivamente un Libro, se elimina el p ropbsito - -
la rdpida identificacidn de los puntos importantes - Yy al releer el mate
rial en vez de captar répidamente lo ya analizada nos encontramos con -~
que se debe descifrar un c6digo,

Hay que aprovechar sin vacilar la ayuda que pueda prestar el subrayado; -

pere sin exageraciones,

saquivda 8 - Sintesis

r——— i

Una ves realizado o) subrayedo,se inicia la elaboracidn de la sintesis,
Psta consiste en “evponar las ideas Centrales de un texto, su significa-
iy osu anddad de sentido”, i )a sfntesis interviene el pens st ernbo -

reiloxive la elaboraci®n cersonal.,

pho e confundivsa L sintesis oon el vesunen. Bsta es sinplemente lo -
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reduceitn de un texto respotende su sentideo y ampleando las palabras del

autor,

los resfimenes son Gtiles en las primeras etapas de estudio, pero mds ede

lante, para que el aprendizaje sea real y el concepto interiolizada, --

hay que ensefar a orqganizsy el nsamiento en forma significativa y crea
dora, ’

Sintetizar presupone una posicién activa ; orqanuada Y creadora del inte
lecto.

EFn la escuela, por ahos, 5o ha aceptado el resumen como culminacwn del
trabajo intelectunl, actealmente para conpletar la tarea de 1n€ommc1t'>n
Yy estudio se exige cue la tarea culmine en una sintesie, Esta puede vol-
carse on graficos creadores, cuadros sindpticos, e squm\a.s o en una ficha

correctamente organizada,

ACTIVINAD N°4: N Explious la diferencia entre resumen y sintesis

i
|
{
‘ . i
. ORI, T N U e e
Primera R vy Seqanda R
la primera R se roficove o Ly j‘l‘fl seltal 'de lok troses sintosiza-

dos, v la sequnda R sionifica un r(l‘.i,c, t(,t 2l gqun ge renliza abrreendo
tode: ol rema astdiade vy cxovesado on i papios,
Bsba vevisidn finalt oo g b lomento . ol proceso deorever nuevamentc ool

materiad oava Jigario o onte,
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I'm esta Unidad se analiza

1 la Lectura eficaz
A Ia lectura tfcnica del libro
3~ Técnica 21, 28 2R
e ////‘
. p
gl
= Toma de apuntes
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ESOUFMA DIY IA UNIDAD

TOMA DID APUNTES

¢Para qué sirven los apuntes?

Toma de apuntes del material vertido oralmente

Toma de notas & partir de materiales impresos

# Ficha bibliogrifica

# icha de documentacién

b4



TOMA DE APUNTES

Una vez leida la Unidad 4 Y realizadas las actividades que en ello “iguran,
usted habrd logrado los siguientes objetivos,

-

OBJETIVOS GENFRALES

¥ COMPRENDFR la finalidad de la tana de apuntes
*k

ANALIZAR los aspectos o tener en cuenta al tomar apuntes

¥ APLICAR los conocimientos adquiridos en la Unidad 3

OBJETTVOS ESPECIFICOS

# EXPLICAR la importancia de la toma de apuntes
# IDENTIFICAR los aspectos a tener en cuenta

# DIFERENCIAR entre la tcna de apuntes de material vertido oralmente y de -
materiales impresos ‘

#f DISTINGUIR fichas bibliogréficas de fichas de documentacién
b oleer global y camprensivamente la unidad

T ALORAR Una sintesis de la unidad

6l
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o rse g

lectura qlobal v luego una comprensiva de la
Unidad 4

e

Seopuoden considerar dos "omas de toma de apuntes: 1) del material ver~

tido oralmente v 2) & pmartir de materiales impresos,
En ambos casng puede surair la sicuiente prequnta:

Para qué sirven los apuntes

Los apuntes sirven de testimonio resumido de lo que se escuchd o leys, a

laovez que son de utilidad para la revisifn o repaso posterior.
tanbitn al prepararse para una prueba sobre esa materia, se tendrd a mano
un buen resumen que no se encontrard f£&cilmente en los libros,

bl tomar apuntes contribuye a obtencr una mejor comprensitn de lo que se

escuchy o lee,Antes de tamar apuntes el estudiante escucha o lee atenta--—

mwente, analiza, valoriza, seleccions las ideas mAs importantes v lueqgo las
arota resumidamente

AL poner en Juego, aderds de 1a atencion, otros procesos mertales -andli-

515, sintesic—~ se hace trabajar ol cerebro en toda su gama de pontenciali

dades, v justamente por vllo, se obtiene pera si una mejor y mis réoida -

COMprension de lo que se lee o cscucha,

i

Ios apuntes son wn auxi ) iar valiosisino,son el mejor antfdoto contra el -

Olvido. Como dice el proverbio chino "La tinta mis pdlida es mejor que la
memoria mds retentiva™,

Memds e recordar ¢, tamhién permiten -~ similar: pues los investiqaclores -
estan de acuerdo en que sord mis firme el aprendizaje cdando entran en --
ego 1ds sentidos quien nscribe, lee dos vaces y ésto favorece la reten-
cion v la asimilacifn mie duradera -~ participar: quiern toma apuntes no se

distrae ni se aburrre ni ge duenme, Todas sus energias estén orientadas -
r

v centradas en sequir el hile de las ddeas Y en tomar un resumen orgdnico
doc b migmas,

ceatructurar: el rodactor apuantes ovuda a estructurar la mente, desarro--
[ P capacidad de siniosis y permite captar la sustancia de una t.fxplicg
CIOn ¢ Lleeeidn

(6



o de conteco b en poce usads como t8cnica de encoins
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o iportante que debe adquirir,

Benles Covvocianente recuise ascuchar do igqual muner:,

GLLOnGadr Lonqud requiere tanta concentracidn activa

-

esis G ndoy aioo avaluacién continua de ello,

Eeipatte s te prevenca ol mterial que se espers s el -

retdier svnto Tacer proquntas as cuales revelan qué asuntos le -
I8t s o La dinsesion en el auia permite peofundizar la -
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81 los apuntes son la monoria "envasada" se debe anotar aquello y s6lo -

aquello que represente uiilidad real, prosente o futura,

Alennos estudiantes se oncuentran perpleios ante la disyuntiva: se escri
ben, o siguen toda la caplicacién del profesor; si no escriben por se~—
auic laexplicacién, cuando llegan a casa e intentan estudiar , va se les

heo wlvidado lo que explicd el profesor jqué hacer?

Anotar ro quiere decir convertirse en taquigrafo, que capta todo lo que -
dice ol conferencianter hay que adoptar un término medio entre no anotar

nda y ¢uerer escribirlo todo.

Bl estudiante puede escuchar de un modo mds inteligente Yy pensar sobre lo

(que el profesor dice si no escribe constantemente;

Escuchando con interés y atendiendo las inflexiones de la voz y las pau--

sas, se podrén seleccionar los puntos mis importantes,
/

I'ste adlestramiento llevard al educando a la adaquisicién de habilidades -
que lo asegurardn el &xito no solo en el estudio, sino en la vida miama,
‘rorque saber escuchar es un don que muy pocos poseen y que es sunamente

vilorado en las esferas sociales comerciales y polfticas,

Bas somsejable utilizar en este tipo de actividad las abreviaturas cada -
alunnn puede adoptar su propio sistema de abreviaturas, pero el maestro

dehe sefalar uso de otras para facilitar la toma de apuntes.

Lo abveviaturas matewiticas agilizan la labor y fijan su significado al

cmplenvlas en otras asignalburas,

Mavi de notas a partir de materiales lmpresos

U buen sistema de tamw de notas canplets anpliamente la eficiencia en la

boobin,

Fa razdn principal que nmeve a preparar notas acerca del material lefdo -
es la misma que determine o tomar apuntes en clase: tener un registyo —-—-—
cunpleto y permanente de 1o lefde para estudiarlo y repasarlo,

Hepucde argumentar la noecesidad de tamar apuntes en clase, dada la 1npo-
siliilidad de reproducir ia exposicién del docente (a menos que se haya --
yonlizado una grabacidn); on canbio v que o puede volver ajl.. libro o -
terto Zeudl es el sentido de las notas? '
Primeramente |, no siempre s posible volver al libro. Pero ; 1o que es mas
importante, la preparacicn de notas no nmplica (inicamente reqistrar el —-
contenido de la obva, oo ol contrario os una parte creativa del proceso
die deciura v oestudio,

Siovw b mabido macveay: correctamente un Hibro, esas marcas servirin como

oty o tantas notas, Perc scelo poderns macenyr nuestros libros y o alaunas -~

0¥



personas prefieren tawn notar en lugar de marcar los textos,

Beahf la dnportancia de la preparaci6n de notas acerca de lo lefdo,

bespuds de haber obtenido wn panorama general del material y de identifi-
car las ddeas fundamentales se mede iniciar con la lectura atenta para -
cxtractar, resumir v oanctar lo esencial cuando es necesario un resumen -—-
muy sintético, el esquona de organizacin basado en la divisién: introduc
cidn - tesis - cuerpo - conclusifn, es Gtil porque obliga a camprender —~
clavamente la tesis del mutor v el modo en que lo desarrolla,

Do tixlas maneras, las notas no tienen por qué ajustarse a una forma esta-
blocida ni a ningln esquom complicado,

Se debe cawbatir el impulso de copiar lo que se lee en lugar de preparar
notas , la mera traslacién de bloques de material contradice la finalidad
de 1o preparacién de notas ¢ Pues parte del valor de esa actividad consis~
te en garantizar que se ha comprendido el material Y que piede explicarse
con palabras propias.

Mis aln, cuardo se transoribe textvalmente, las notas resultan tan volumi
nosas que estorban el estudio vy ol repaso,

Las notas son bésicas en toda labor intelectual y para facilitar su siste
matizacion es convenients utilizar la técnica de la ficha,

Las fichas son instrumentos que deben ser utilizados para recoger y reu--
nir la informacifn obtenida furidmentalmente en fuentes hiblioqr&ficas,

Insenar a elaborar fichas y a manejar su contenido es funcién del naestro
orientacor,

Se distinguen dos tipos fichas,

1~ ichay 1>1bho<;r‘\flca

kn la ficha bibliogr&fica se asientan los datos del libro,

En el anverso, se escrilx el naombre del autor y el titulo de la obru,la -
edicitn, el lugar de publicacidn, la editorial v el motivo de consulta,
I i veverso, puede consignarse un hreve resunen Yy un juicio personal,

i joa b
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icha de docovmentacidn N°

1 Tema

17 Contenido esquertitico (subtemas)
Lil PFuente consultada

IV Sintesis de la consulta

v Conclusién

V1l Corresponde a la ficha bibliogré&fica N°:

Ejoplo:

| emar Cartogratia. Los mapas.

[T Contenido esquemitico: Interpretacién de los mapas, siqnos y
colores convencionales,

LTI Fuente consultada: Passadori, Josefina: Nociones de Geoqrafia
Astronamia General, Asia, Africa (pig, 45).

"Finalmente, no basta representar en un mapa las distincias
reales del terreno por medio de las escalas qr&ficas o numéri
cas, es menester también reproducir el aspecto exterior de la
superficie, es decir, los accidentes naturales del suelo (mon
canas, llanuras, lagos, rios, bosques), y las obras realiza--
das por el hombro (vias f8rreag, puentes, diques, caminos, etc)
Para ello hay gue valerse de signos y colores convencionales,
to cual permite la f&cil interpretacitn de cualquier mapa,
MAS alin: hasta los diversos tipos de letra que deben llevar -

los mapas han sido wniformados de acuerdo con las distintas -

categorfas de hechos o accldentes geogrificos que dencminan” .1'6
Conclusidn: : |
1l conocimiento de colores v signos convencioxmlés, 1llevar& a una

interpretacitn positiva de los mapas,

torregponde a la ficha bibliogrdfica N°2

i




Ul alweno, familiarizodo oon Lo téenica del fichaje, no aceptars otra
forma de trabajo, poraue Ssta, adowds de novedosa, le resultari ding-
mica vy préctica. Dentio del mancijo de las fichas corresponde la orde-
wicion de las mismas, va sea vor ovden alfabdtico de temas (es el mis
aconsejable), materia, eto,; Lo Dwportante es mantenerlas archivadas,

el cajjas, sobres o carpatas, Bl acceso a las fichas (que deben ser -~
sicnpre mdviles en contraposicidn con los estfticos cuadernos), debe
sor rdpido. EL maestro realizard con sus educandos pr&cticos constan-
tes de ubicacién de fichas para acostumbrar al uso metddico de lag --

mismas,

FOTIVIDAD N°3 > Elabore 1a ficha de documentacisn de un libro o texto

e haya leido,

. YA L% A AL ek hn e At PR kS e Ao Y SAn s et irams.

v o

13



13-

ACTIVIDAD N°4

RFealice una sintesis de la Unidad 4

14
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GENUHALES

Conocer las tdenicas de la Loctura aficaz, la Lectura tdcnica

del tibro, la Toma de apuntes y 7L 25 2R

.

e,
Nnalizar los aspoctoy relevantes dao cada una de ellas,

Valorar ls importancia de su aplicacidn en el aula,

IT-00JC11vus CHPECTRICUS

. Lonover el mecanismo de la loctura,

- Lompronder la importancia do la fijacién de lé vista y la ali-
minocidn de malus hébitos en la rapidez de la lectura,

. Lonooar los aspectus g tenor en cuonta para uha buena compren
sidn de 1o ie[do.

« Lonocer el mecanismo a seguir en la lectura téchica del libro,

. Lunocer el mdtodo PIL 3 R,

« Lomprender la fFinalidad de lo lectura de acuerdo a los textos,

» Homprender el significado de cada pasoc de la Técnica 2L2S2R,

« Lomprender la Finalidad de la toma de apuntes,

. fAnalizar los aspectos a tener en cuenta al tomar apuntes,

. Nplicar los conocimientos adquiridos,

LTT-LO TN Dy

50 DESARNOLLAR

l- Loctura comprensiva‘y veloz,
~-Mecanismo de la lectura, |
. tijocidn do la vistlLa,
o timingeidn de log malos habitos,
» Vaptacisn do los idoag Fundamentales,
dorcapeidn de 1o oactitud o tono del autor,

Lolmrrtane il a bt vy il g,

!

Sy lura velor,

1 : ' P N . |

Pebeg s e Ly ot arar La sompransi4n lactora,
- becturag Tdoenica doel Liuro,
~Plan para leer tdcolcomente un libro,

~flEbado de lectura DL 3R

16



3« Ivenica 2L 2% ?H
-lectura glaobal
-lLuctura comprensiva
~ubrayado
-5 Intesis
~Htecitacidn parcial

~linpaso total

4~ Toma de apuntes

~thmos ogars Lo Lo G Ll

or)

iy bibliografic:

~iiche de documentacidn

IV - MCTUDULGGIA

STrabajo grupal para andlisis del Trabajo a Distancia,
“Didlogo para integraciédn dol tema, (Revisidn de conceptos

y actividades,)

Vo= DISTRIDUCTON DEL 1) Lmp

LU - 11,00 L., .., ... Revisidn de Actividades Unided 1 y2

del Trabajo a Distancia.N? )

B
<
i

L1,15 ......... Intervalo

s
.
i

L13,00  ,........ ftevisidn de actividades Unidad 3 y4

del Trabajo a Distancia,NO ]

L3,0uU - 13,45

v
.

e, oo Explicacidn TrabaJo a Distancia NO2

17



PROGRAMS . . .. R,

UNIDAD © 06 6o PROGINCTAL

SUBPROGIANMY 1+ o [ UCTUNAMIENTO DOCENTE

TEME: Yiobiio o DU TSTUDLIO

INSTRLL (Oen . nohma 8, Goeoy
LPLOARTINA M, SANCHEZ

TRABAI0 A DISTANCIA

TERA: TOONICAY DU CSTUDIO 1T
SUBTEM/A: Apnlicacidn de las técnicas de sestudio,
FECHA D7 PRUSENTACION: 30 dias.

ACTIVIOADE .

- PParsuna: divactlvo y masstros especiales: Elaborar un proyecto

gabr 4 imrlumsniacidén da las Tdcnicas de Cstudio, a nivel

s

institus-&r, on un afio escolar,

- Maesivo: ds yradm: Aplicar una de las cuatro Técnicas de Estudio

anal “7adas an ol sula y elaborar un informe (1) sobre los resul-

Lavon sboaacdes,

(l) TRatruceionea para la slaboracidén del informe

£l informe < presentar deberd constar de los siguientes pasos:

~INTRGDUGD 00 que contaenga un breve diagndstico sobre la situacidn
gel gracdo rosadmcto de la téenica a aplicar y las caracterfsticas
generzico da los clumnos ( ndmero de alumnos, edad promedio, atc. )

v DESASRGI LG, date variard de acderdo a la técnica saleccionada,

Ver "iunirer o conaignsr on el Desarrollo del informe"

W COMCLUS OO o anrociacidn final dal docents sobre los resultados o©

ayances cocenidoa una voez aplicada la técenica,



PUNTOS A CONSIGNAR EN EL DESARROLLO DEL INFORME

PASOS A SEGUIR PARA LA APLICACION ASPECTOS A CONSIDERAR EN-EL
DE LA TECNICAh, . INFORME A ENVIAR,

# LA LECTURA EFICA7

12) Detectar los malaos hdbitos de Ad juntar Escalas de Califica-

la lscturs a través de la ob- cidn.
' sarvacidn, smpluando una Esca Exprosar las conclusiones.

la de Calificacidn,

29) Elaborar sjorcitacidn para la Explicar la metodologfa emple
soclucidn de lcs malos hédbitos ada,
detectados,

32) Explicar las sugerencias para Explicar la metodologfa emple
la Lectura Comprensiva (Pau- ada para la explicacidn,

tas de organizacidn, idea ///
principal, tono del autor, im
portancia del vocabulario,)
42) Realizar sjercitacidn sobre: Ad juntar la g jercitacién rea-

los puntos dsl paso 3¢ lizada para cada punta,

i LECTURA TECNICA DEL LIBRO

12) Explicar ol Plan para leer // . Explicar la matodologfa empla
tdcnicaments un libro, - ada para la explicacién,

20) Aplicar e! plan para leer tde : Explicar cémo se svaldo’la
aicamente un libro,. 4 aplicacidn del Plan,

ite Adjuntar Instrumento de tvalua

cidn empleado y conclusiones,

32) Explicar ul tétodo PIL 3 R Explicar la metodologfa emple

ada para la explicacidén y la

8 Jarcitacidn realizada,




